INDEPENDENCIA Y
RESPONSABILIDAD

A INDERENDENCIA SIN
RESPONSABILIDAD ES SOLOUNA
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Formar ala familia en laindependencia responsable
es esencial para un buen desarrollo positivo.

CUATRO PUNTOS

CLAVES PARA
LOGRARLO:




La independenciay la
responsabilidad son claves
para el crecimiento
personal.

Elegir metas y enfrentar las
consecuencias de nuestras
decisiones nos ayuda a
aprender y a madurar.




FOMENTAR LA
AUTONOMIA




¢, COMQO?

TOMA DE
DECISIONES




COMUNICACION

ABIERTA



COMPORTAMIENTOS
RESPONSABLES
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Fomentar |la independencia y responsabilidad no solo beneficia ala
familia, sino que también impacta positivamente en la comunidad
pues contribuyen a un entorno mas armonioso y solidario.
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PERSONAL: comprometerse COMUNIDAD: compartir un
a realizar unatarea mensaje positivo semanal

domestica sin ayuda. para fomentar la
participacion responsable.
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81 8368 0037

5625517212 (Celular CEFAS) CEFAScomunidades

Batallon de San Patricio
#111 E-5 Valle Oriente,
San Pedro Garza Garcia,
NL; C.P. 66260
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http://www.cefasmx.org/
mailto:info@cefasmx.org

