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EN COMUNIDAD

VIRTUD ENERO 2024




¢ QUE ES LA JUSTICIA?

La constante y firme voluntad de dar a Dios y al
projimo lo que les es debido (YouCat n. 302).

%

MAS BUSCAD PRIMERAMENTE

EL REINO DE DIOS Y SU JUSTICIA, Es una de las virtud cardinales.
Y TODAS ESTAS COSAS

05 SR b Cristo nos ha dejado el mandamiento de amor que

encierra todo lo que concierne a la justicia porque no
puede haber amor sin justicia y
sin misericordia no hay justicia.

“‘Debemos restituir a la sociedad lo que nos ofrece a través de nuestra
contribucion de ciudadanos responsables, prestando atencion a lo que se nos
confia, promoviendo el derecho y la justicia en el mundo del trabajo, pagando

honestamente los impuestos, comprometiéndonos por el bien comun”
(Papa Francisco, 22 octubre 2023)
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¢, QUE TIENE QUE VER CON MI VIDA?

Es fundamental dar un trato justo a todos, con equidad e
Imparcialidad porque no hay amor ni misericordia sin justicia.

“CUIDAR DE NO PRACTICAR LA JUSTICIA DELANTE DE LOS HOMBRES PARA SER VISTOS
POR ELLOS, DE LO CONTRARIO NO TENDRAN RECOMPENSA DE VUESTRO PADRE
CELESTIAL”(MT 6,1).

Pad re, te pido " Tener hambre y sed de justicia es tener la

conviccion, la actitud, el deseo de agradar

Sabiduria para Ser siempre a Dios, en todo, cumpliendo su

voluntad en los deberes de estado y en

i“Stru mento de todos los acontecimientos de la vida.
jUStiCia en tOdO " Ademas, el compromiso de la

evangelizacion incluye el instaurar la

momento y |ugal' cultura de la justicia y la caridad.




COMO VIVIR ESTA VIRTUD
CON DIOS

ES IMPORTANTE

Cumplir tus compromisos de vida cristiana con fidelidad y coherencia.

Dedicar tiempo, todos los dias, para agradecer y fortalecer tu relacion con
Dios: oracion, visitas al Santisimo, etc.

Promover ir a la misa dominical, el rezo del rosario, la reflexiéon del
Evangelio en la familia y en las comunidades CEFAS.

Reconocer la gracia divina, participando activamente en la Eucaristia.

No limitar la justicia a lo personal; ayudar a los demas a vivir de manera
justa recordando que tu testimonio es lo mas importante.

ﬁ.p JUSTICIA



COMO VIVIR ESTA VIRTUD
CON LOS DEMAS

ES IMPORTANTE

Reconocer la igualdad de dignidad que tienen todas las personas,
sin importar edad ni condicion, por eso respetas los derechos de todos.

n Juzgar por el ser, no por el tener o la utilidad que alguien o algo pueda
tener.

a Esfuerzo permanente por no soélo evitar hacer mal a otros,
sino por hacer el bien.

Cumplir tus responsabilidades con quienes te rodean, segun tu estado de
vida: padres, conyuge, amistades, etc.
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ENEMIGO

AL ASECHO

ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS gque reflejan codicia, arrogancia,
anhelo desmedido de poder, orgullo excesivo, chismes, despilfarro.

INDIFERENCIA: Apatia y falta de interés hacia los demas
y sus necesidades.

MEDIOCRIDAD: Conformismo y miedo a asumir responsabilidades.
VENGANZA: Respuesta destructiva a agravios percibidos.

CORRUPCION: La deshonestidad y el abuso de poder
para beneficio personal.

CONSUMISMO: Obsesion por adquirir bienes materiales.

EGOISIMO: Preocupacion exclusiva por los propios intereses.
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RECAPITULANDO e it a

AVANZANDO
EN COMUNIDAD

“La justicia y la misericordia estan tan unidas, que la una sostiene a la
otra. Lajusticia sin misericordia es crueldad; y la misericordia sin justicia
es ruina, destruccion” (Santo Tomas de Aquino).

v' Conéctate: Reflexiona cdmo puedes equilibrar
justicia y la misericordia en tu vida.

v' Evita la Insensibilidad: No te vuelvas indiferente
a las necesidades de otros. Mantén la empatia.

v Actla: Realiza pequefios cambios para ser mas
justo y compasivo en tu vida cotidiana.

"La cultura del bienestar nos anestesia y perdemaos la calma si el mercado
ofrece algo que todavia no hemos comprado, mientras todas esas vidas
truncadas por falta de posibilidades nos parecen un mero espectaculo que de
ninguna manera nos altera” (Evangelii gaudium n. 54)
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UN DESAFIO i M iR 4

AVANZANDO
EN COMUNIDAD

Reto: En mi familia, iniciar la costumbre de bendecir los alimentos
antes de cada comida, para agradecerlos a Dios y para pedir por aquellos
que les va a faltar el pan ese dia.

«Senor, da pan alos que tienen hambre y hambre de Ti a los
gue tenemos pan».

Y en lo personal:
Senor, creo firmemente que Tu me das la gracia que
necesito para edificar la justicia en mi familia
y entorno social.

Te suplico que me des la sabiduria y la fortaleza para
salir de la mediocridad y de la indiferencia para vivir
la justicia en mi vida cotidiana.
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Reflexion comunitaria  /feRlitkis

EN COMUNIDAD

jDios nos conoce y nos recompensa justamente!

¢ Tratamos de hacer lo mismo?

Revisemos como vivimos la justicia en relacion con Dios, con la propia familia,
con los demas, con nosotros mismos y con la comunidad.

v' ¢ Tenemos hambre y sed de santidad o nos hemos resignado a la
mediocridad y la tibieza?

v' ¢ El hambre material de millones nos interesa? ;Hacemos algo al respecto?
v’ ¢Es norma de vida parecernos a Jesus en su entrega total a los demas?

v’ ¢Nos servimos solo a nosotros mismos o como Cristo, buscamos servir
por amor a Dios y a los demas?

Cefgg W JUSTICIA
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’ SIGAMOS AVANZANDO
Y JUNTOS

En lo personal: Esforzarme por hacer felices a los demas con obras de
caridad concretas (obras de amor): una sonrisa, una palabra de aliento,
un consejo, sirviendoles en lo que mas necesitan, aunque tenga que
desprenderme de mis propios gustos y de mi tiempo.

R
Rt AR i 50

£\ COMUMBAD Promover un ambiente de paz porque la

justicia remueve los obstaculos que se oponen a
una convivencia de paz.
Sugerir 3 medios concretos, factibles y eficaces que podrian
iniciar en su localidad para edificar la justicia.
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El Papa Francisco ha enfatizado la importancia de la familia y
ha llamado la atencidn sobre la necesidad de proteger los
valores familiares que la fortalecen: ternura, armonia, respeto,

comprensién, perdon, acogida, atencién y
cuidado de todos y de cada uno.

:COMUNICATE!

Sera un gusto
acompainarte en
tu mision.

+52 8183 680037

g www.cefasmx.org

info@cefasmx.org

WhatsApp CEFAS/ 56255 17212

Q Batallon de San Patricio # 111 E-5 Valle Oriente, 9

San Pedro Garza Garcia, N.L. México, C.P. 66269+52 CEFAScomunidades
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