
Entender el gran amor que recibimos.
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San Juan  14,  15 -21

6º DOMINGO DE PASCUA



Oración para ponernos

en presencia de Dios

Esta es una sugerencia.     

Alguno de los

participantes puede 

hacer la oración, 

por turnos o 

voluntariamente.

Gracias, Dios mío, por llamarme a 
estar contigo. Eres Tú, Señor, quien 
me regala este instante para estar 

en tu compañía. 
El gozo más profundo de toda alma 

es poder estar unida a la tuya. 
Si alguna vez me he alejado, mírame 

aquí nuevamente ante Ti. Quiero 
renovar mi amor a Ti, Señor, y 

colocar en tus manos mi oración.



Del santo Evangelio según Juan 14, 15-21Palabra de Dios

En aquel tiempo, Jesús dijo a sus 
discípulos: Si me aman, guardarán mis 
mandamientos; y yo le rogaré al Padre 
y él, les dará otro Paráclito, para que 

esté siempre con ustedes, 
el Espíritu de la verdad. 

El mundo no puede recibirlo, porque 
no lo ve ni lo conoce. Ustedes, en 

cambio, si lo conocen, porque habita 
en ustedes y estará en ustedes. 



Palabra de Dios

No los dejará desamparados, sino que 
volverá a ustedes. Dentro de poco el 

mundo no me verá más, pero ustedes si 
me verán, porque permanezco vivo y 
ustedes también vivirán. En aquel día 

entenderán que yo estoy en mi Padre y 
ustedes en mí y yo en ustedes.

El que acepta mis mandamientos y los 
cumple, ése me ama. Al que me ama a 
mí, lo amará mi Padre, yo también lo 

amaré y me manifestaré en él.



Mediten lo que Dios les 

dice en el Evangelio

La comunidad comparte

espontáneamente su reflexión.

Reflexión

No como el mundo me la ofrece, me 
ofreces Tú la paz. Tu paz no proviene 

de un placer pasajero, sino de un 
amor duradero. 

¿Puede haber fuente mayor de paz, 
que la de saberse amado por todo un 
Dios? Si alguna vez me olvidé de Ti, y 
desconfié de tu amor para conmigo, 

quisiera pedirte que coloques mi alma 
nuevamente en la certeza de tu amor.



Señor, quisiera que mi corazón 
ardiera, se doliera y se tornara más 

sensible al contemplar tu amor 
consumado en tu muerte de cruz. 

¿Es que acaso me he habituado a la 
realidad más estremecedora                                 

y sublime? 

En este mundo hubo una persona 
que logró traspasar el umbral de la 
muerte. En este mundo hubo una 

persona que me amó en 
la tortura de la cruz. 



En este mundo una persona fue flagelada, 
crucificada, y escarnecida por limpiar mis 
pecados. En este mundo Dios mismo, el 
Creador y la fuente misma de la vida, se 

hizo carne, se hizo hombre. En este 
mundo Dios vino a morir por mí y a 

ofrecerme su resurrección por el amor. 
Además de todo lo anterior, no me dejas 

desamparado y envías al Espíritu Santo, mi 
defensor, mi ayuda y protector, por eso 

hoy me invitas a confiar en Él. 



Quisiera detenerme a pensar 
cómo he correspondido 

a tu amor; 
reflexionar si he reconocido, 

aceptado y seguido las 
inspiraciones del Espíritu Santo, 
que habita en mí, que intercede 
por mí, que mi ilumina y que me 

recuerda tu Palabra.



El Papa nos comenta…

“Una vez, hice una pregunta: “¿Quién de vosotros 
sabe quién es el Espíritu Santo?”. Y un niño: “¡Yo lo 

sé!” ― “¿Y quién es?” – “El paralítico” ¡me dijo! 
Él había oído “el Paráclito”, y pensaba que era un 

paralítico. Y muchas veces ―esto me ha hecho 
pensar― para nosotros el Espíritu Santo está ahí, 

como si fuera una Persona que no cuenta. ¡El Espíritu 
Santo es el que te da vida al alma! Dejadle entrar. 

Hablad con el Espíritu, así como habláis con el Padre, 
como habláis con el Hijo: hablad con el Espíritu Santo 
―¡que no tienen nada de paralítico!―. En Él está la 

fuerza de la Iglesia, es el que te lleva adelante”. 
(Homilía de S.S. Francisco, 21 de diciembre de 2022).



Ofrecer un pequeño sacrificio a Cristo, 
en intercesión por los cristianos 

perseguidos.

Comentar sugerencias para
una actividad comunitaria.

Después de un diálogo con 

Cristo, ofrécele un propósito.                                                   
(Lo que se anota es una sugerencia)

Y con mi comunidad….
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