SALIR AL ENCUENTRO DE LOS DEMAS,
PARA CONVIVIR Y COMPARTIR;
INICIAR EN LA FAMILIA

&

iSe lazo de union y fraternidad!



El Papa Francisco nos recuerda: “El estilo de Dios es éste: cercania,
ternura y compasion. Dios siempre hace asi. En la medida en que hagamos
lo mismo, nos pareceremos mas a ser pastores como Dios. No lo olvidéis:
siempre cercania, siempre compasion y siempre ternura” (11/10/2021).




“Solo prestando atencidn
a quién escuchamos,
qué escuchamos

vy cOmo escuchamos

podemos crecer en el arte de

comunicar, cuyo centro no
es una teoria o una

técnica, sino la "capacidad
del corazéon que hace

posible la proximidad~”
(Francisco, 24/1/2022)




o2 RETO

El encuentro, para poder convivir y compartir;
ho convertirnos en una multitud anonima,
indiferente y cerrada a los demas.




Cada dia, conviene hacer
un balance
de mis actitudes
en relacion a convivir
y compartir,
en la familia:
Hoy, éhe estado cerca?
¢He sabido convivir?
iComo?
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- 4 éHe servido con gusto y buen humor?
- i¢He tenido gestos de ternura?
¢He animado a quien sé que esta pasando
por un mal momento?
éLe he dado “sermones” o motivos validos
para tener esperanza y confianza?

cefa




iCOMPARTAN SU EXPERIENCIA!

En comunidad,
hacer
un proyecto para
acercarse y ayudar
a
un enfermo,
anciano o
familia necesitada.




La clave:

El saber ESCUCHAR,
sobre todo en la
familia, es un medio
optimo contra la
violencia.




iSera un gusto recibir sus comentarios!

+52 81836 80037 info@cefasmx.org

Promuevan y sigan a CEFAS en...
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