m SER MAS Y MEJOR, LIBRE DE INQUIETUDES,

PARA EDIFICAR LA JUSTICIA Y LA PAZ

Ce[/ds iSe lazo de union y fraternidad!

de fe y amor
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El Papa Francisco recientemente nos recordo: “Tengamos cuidado del
protagonismo unipersonal y apostemos por sembrar y animar procesos que
permitan que el pueblo de Dios, que camina en la historia, pueda participar

mas y mejor en la comun responsabilidad que todos tenemos de ser Iglesia.
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Todos somos pueblo de
Dios.

Todos somos discipulos
llamados a aprender y a
seguir al Senor.
Todos somos
corresponsables del bien
comun y de |la santidad de
la Iglesia”. (5/2022)
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Conviene preguntarnos, todos los dias,
si logramos superar esas actitudes negativas
que paralizan, que nos justifican para no amar
mas y mejor.
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¢Haces algo concreto
para edificar
la justicia y
la paz en tu familia?
¢En tu entorno?
éVecinos?
¢Companeros de trabajo?




éSirves a los demas o tiendes a servirte de
ellos para tus propios intereses?
¢Qué haces para mejorar la comunicacion en
‘ tu comunldad y en famllla?
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Una oracion siempre
ayuda:

“Jesus, creo que has

resucitado y que me
acompanas.

Creo que me escuchas.

Te traigo todo lo que

me turba, mis

problemas:

tengo fe en Ti y me

encomiendo a Ti”.
(Francisco, 10/5/2020)




En comunidad, hacer un
proyecto para promover una
actividad familiar en un
parque cercano:
un concurso para promover
una accion para lograr la
paz, la fraternidad, el
respeto y la solidaridad.




La clave:

Un nuevo estilo de
vida basado en el
amor te conduce a ser
mas y mejor,
en todo lo que haces.




iSera un gusto recibir sus comentarios!

+52 81836 80037 info@cefasmx.org

Promuevan y sigan a CEFAS en...

cefas/comunidades @ ,
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