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Para
ponerme
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Concédeme la gracia, Senor,
de tener un corazon docil
a tu voluntad.
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Del santo
Evangelio

segun
san Marcos
13, 33-37

En aquel tiempo, Jesus dijo a sus discipulos:
Velen y estén preparados, porque no saben
cuando llegara el momento.
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_ deja su casay encomienda a cada quien lo que
% debe hacer v encarga al portero que esté

| velando, asi también velen ustedes, pues no
saben a qué hora va regresar el dueno de la casa:

si al anochecer, al medio dia, al canto del
gallo o a la madrugada. No vaya a suceder
gue llegue de repente v los halle
durmiendo. Lo que les digo a ustedes, lo

digo a todos: permanezcan alerta”.
Palabra de Dios.
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Medita lo
que Dios te
dice en el
Evangelio

MIRAR

El Evangelio de hoy nos invita a «mirar, vigilar y hacer».

MIRAR: las maravillas que Dios ha creado para nosotros,
todo lo bueno que hemos vivido en nuestra familia y grupo

de amigos.

Esos momentos de alegria que
hemos compartido, momentos
dificiles en que lloramos, nos
encontramos solos, tristes; pero
siempre ha habido alguien que nos
ha consolado, nos ha animado a
seguir adelante y por lo que hemos
comprendido que no estamos solos.

-



“omunid
t;clez-;ialeﬁ
de fe y amor

Medita lo
que Dios te
dice en el
Evangelio

v' Cada detalle de nuestra vida de
gracia, los detalles en nuestra
familia, en nuestra vida de esposas
(os), como hijas (o0s), como
hermanas (0s), 0 como novias (0s).
Que el fuego de amor, que existe,
arda cada dia mas.

v’ Los detalles en nuestra vida de padre, madre, en nuestro
trabajo, en nuestra vida de hija (0) en nuestra vida de

estudiante, para que la ligereza, la superficialidad no entren
en nuestra vida.



HACER

v' Con amor y responsabilidad nuestra
parte y un poco mas en nuestra vida.
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v’ Sonreir y dar lo mejor de nosotros.

Medita lo Como papa o0 mama guia,

que Dios te acompaifiemos a nuestras hijas (os), _
dice en el sin juzgarles — sabemos que muchas veces tomaran
Evangelio decisiones no muy acertadas. Como hijas (os) seamos

amigas (os) de nuestros padres, apoyémoslos,
abrasémoslos y hagamos que sientan nuestro amor.

v Y, sobre todo, busquemos estar con Dios, quien sabe que
somos débiles pero siempre nos espera con los brazos
abiertos.




Nuestra vida
puede ser una
espera
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«Al Sefor le gusta que lo esperen y no es posible esperarlo en el
Y el Papa sofa, durmiendo. De hecho, los pastores se mueven: “fueron
Francisco... corriendo”, no se quedan quietos como quien cree que ha llegado a
la meta y no necesita nada, sino que van, dejan el rebano sin
custodia, se arriesgan por Dios. Y después de haber visto a Jesus,
aungue no eran expertos en el hablar, salen a anunciarlo, tanto que
“todos los que lo oian se admiraban de lo que les habian dicho los

pastores”.»
(cf Homilia de S.S. Francisco, 24 de diciembre de 2018).




Sta’ es |a parte mas importante ae tu oracion,
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gisponte a platicar con mUucho amor

contAquel que te ama

«Velen, pues, y estén
preparados, porgue no saben
qgueé dia va a venir su Senor.»

Mateo 24, 37-44




Proponte uno personal. El'gue mas amor. Impligue en respuesta
C al'/Amado... 0, Si.crees gue es o que Dios te pide,
omunidades Vive |0 gue se te sugiere a continuacion.
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Propasito




Te damos gracias, Senor, por todos tus beneficios, a Ti
que vives y reinas por los siglos de los siglos.
Amen.
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Jesucristo, creo en ti,

. Hazme un apostol de tu Iglesia.
Despedida
Virgen de Guadalupe, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amen.




CEFAS agradece al H. César Yali Molina Flores, L.C. esta meditacion.

Recuperado de

Comparte tus comentarios sobre esta

reflexion.

¢, QUé experienciatienes que pueda ayudar a
otras guias y comunidades?

YWl info@cefasmx.org @ 31- 8368 - 0037
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